
 

 
§ 1 

 
1. Niniejszy regulamin obowiązuje na terenie Zadaszonego lodowiska z funkcją boiska 

wielofunkcyjnego w Nakle nad Notecią przy ul. Kazimierza Wielkiego 21, zwanego 
dalej Nakielską Halą Sportową.  

2. Nakielska Hala Sportowa jest obiektem zarządzanym przez Nakielski Sport Sp. z o.o. 
w Nakle nad Notecią, zwana dalej Zarządzającym. 

3. Nakielska Hala Sportowa składa się z:  
a) płyty boiska wielofunkcyjnego, które w okresie zimowym pełni funkcję 

lodowiska, a w okresie letnim funkcję rolkowiska/boiska wielofunkcyjnego, 
b) ścianki wspinaczkowej, 
c) wypożyczalni sprzętu sportowego, 
d) zaplecza szatniowo-sanitarnego.  

4. Na terenie Nakielskiej Hali Sportowej znajduje się system monitoringu wizyjnego 
wraz z zapisem, a nagrania z kamer mogą być podstawą pociągnięcia 
do odpowiedzialności użytkowników, którzy nie stosują się do regulaminu oraz 
instrukcji. 
 

§ 2 
 

OGÓLNE ZARZĄDZENIA DOTYCZĄCE NAKIELSKIEJ HALI SPORTOWEJ 
  

1. Nakielska Hala Sportowa jest czynna zgodnie z harmonogramem godzin otwarcia 
ustalonym przez Zarządcę obiektu.  

2. Czas trwania slotu wynosi 60 minut. 
3. Zarządzający ma prawo do zmiany harmonogramu korzystania z Nakielskiej Hali 

Sportowej oraz wyłączenia z użytkowania części obiektu. 
4. Zarządzający zastrzega sobie prawo do zamknięcia Nakielskiej Hali Sportowej 

w każdej sytuacji, w której warunki atmosferyczne lub techniczne uniemożliwiają 
korzystanie z obiektu lub stwarzają zagrożenie dla życia i zdrowia użytkowników.   

5. W przypadku organizowania imprez sportowych lub zajęć zorganizowanych 
Zarządzający ma prawo do zmiany harmonogramu korzystania z Nakielskiej Hali 
Sportowej, zamknięcia jej w całości lub części. 

6. Widzowie mogą przebywać tylko na trybunach. 
7. Osoby korzystające z Nakielskiej Hali Sportowej zobowiązane są do: 

- kulturalnego zachowania na terenie całego obiektu, 
- ostrożnej jazdy na łyżwach/rolkach/rowerku biegowym, 
- dbania o wypożyczony sprzęt, 
- dostosowania się do wszelkich uwag i poleceń pracownika Zarządzającego, 
- niezwłocznego powiadomienia pracownika Zarządzającego o zauważonych 
usterkach technicznych lub innych nieprawidłowościach. 



 

8. Osobom korzystającym z Nakielskiej Hali Sportowej zabrania się:  
- niszczenia urządzeń i sprzętu znajdujących się na obiekcie, 
- wprowadzania zwierząt, rowerów, motorowerów, skuterów, motocykli i hulajnóg na 
teren obiektu, 
- zaśmiecania i brudzenia terenu obiektu, 
- używania otwartego ognia, 
- wnoszenia przedmiotów o dużej objętości jak np. skrzynki, walizki, krzesła, 
- wnoszenia wszelkiego rodzaju broni lub przedmiotów, które mogą być użyte jako 
broń lub pociski,  
- wnoszenia pojemników do rozpylania gazu, substancji żrących lub farbujących, 
- wnoszenia materiałów wybuchowych i wyrobów pirotechnicznych,  
- wnoszenia drzewców flag i transparentów,  
- wnoszenia instrumentów służących do wytwarzania hałasu, 
- wnoszenia i spożywania napojów i jedzenia na płycie, 
- siadania na bandach okalających płytę, 
- wnoszenia i spożywania napojów alkoholowych, wyrobów tytoniowych i papierosów 
elektronicznych, przebywania osób w stanie wskazującym na spożycie alkoholu lub 
innych środków odurzających. 

9. Dzieci do 13 r.ż. oraz grupy zorganizowane dzieci i młodzieży mogą przebywać na 
Nakielskiej Hali Sportowej tylko pod opieką osób pełnoletnich. Osoby te ponoszą 
pełną odpowiedzialność za powierzone ich opiece dzieci i odpowiadają za wszelkie 
szkody przez nie wyrządzone. 

10. Wypożyczenie sprzętu następuje tylko po zakupieniu biletu wstępu na Nakielską Halę 
Sportową. 

11. Na Nakielskiej Hali Sportowej nie zapewnia się stałej opieki medycznej. 
12. Apteczka pierwszej pomocy znajduje się w wypożyczalni sprzętu sportowego.   
13. O każdym nieszczęśliwym wypadku na terenie Nakielskiej Hali Sportowej należy 

niezwłocznie powiadomić pracowników Zarządzającego. 
14. Zarządzający nie ponosi odpowiedzialności za szkody doznane przez dzieci i młodzież 

przebywające na Nakielskiej Hali Sportowej bez nadzoru opiekuna.  
15. Użytkownicy korzystają z obiektu na własną odpowiedzialność i odpowiadają 

materialnie za wyrządzone szkody na zasadach określonych w odrębnych przepisach 
prawa. 
 

§ 3  
 

LODOWISKO/ROLKOWISKO 
 

1. Przed wejściem na płytę klient zobowiązany jest okazać pracownikowi Nakielskiej 
Hali Sportowej ważny bilet wstępu oraz zachować go do ewentualnej kontroli. 

2. Wejście na płytę możliwe jest wyłącznie w obecności pracownika Zarządzającego. 



 

3. Zakup biletu upoważnia do jednorazowego wstępu na Nakielską Hale Sportową i jest 
jednoznaczny z akceptacją niniejszego regulaminu. 

4. Przerwa techniczna jest to okres na rotację osób pomiędzy slotami i nie jest 
równoznaczna z konserwacją płyty lodowiska przez rolbę. 

5. Na płycie lodowiska mogą przebywać osoby wyłącznie w łyżwach.  
6. W trakcie trwania slotu rolkowego na płycie mogą przebywać osoby wyłącznie 

w rolkach/wrotkach/na rowerku biegowym. 
7. Dzieci do lat 13 oraz grupy zorganizowane dzieci i młodzieży, mogą przebywać 

na lodowisku/rolkowisku jedynie pod opieką osób pełnoletnich wyposażonych 
w łyżwy/rolki. Osoby te ponoszą pełną odpowiedzialność za powierzone ich opiece 
dzieci i odpowiadają za wszelkie szkody przez nie wyrządzone. 

8. Osoby korzystające z płyty lodowiska/rolkowiska zobowiązane są do zachowania 
szczególnej ostrożności podczas jazdy, która winna odbywać się w jednym kierunku. 
O kierunku jazdy decyduje obsługa obiektu. Zmiana kierunku jazdy następuje tylko na 
sygnał podany przez pracowników Nakielskiej Hali Sportowej.  

9. Rozpoczęcie oraz zakończenie każdego slotu zostają ogłoszone przez pracownika 
Zarządzającego. Po zakończeniu slotu należy niezwłocznie opuścić płytę lodowiska/ 
rolkowiska.  

10. Niezależnie od czasu wejścia na płytę lodowiska/rolkowiska osoba korzystająca 
kończy jazdę w wyznaczonych godzinach. 

11. Osobom korzystającym z lodowiska/rolkowiska zabrania się: 
- wchodzenia na płytę lodowiska w obuwiu bez łyżew,  
- wchodzenia na płytę rolkowiska w obuwiu bez rolek/wrotek/rowerka biegowego 
na czas trwania slotu rolkowego, 
- wchodzenia na płytę lodowiska/rolkowiska i wychodzenia z niej inną drogą niż 
przez bramkę wejściową, 
- ubierania łyżew/rolek/wrotek w innych miejscach niż do tego wyznaczonych, 
- siadania na płycie podczas trwania slotu, 
- korzystania z płyty lodowiska w długich łyżwach tzw. „panczenach”, 
- korzystania z lodowiska/rolkowiska w trakcie jego czyszczenia,  
- urządzenia wyścigów, niebezpiecznych zabaw, jazdy pod prąd, potrącania 
i podcinania, wykonywania skoków, gwałtownego hamowania, uderzania w bandy 
siłą rozpędu, skuwania lodu i niszczenia płyty i band, 
- rzucania jakichkolwiek przedmiotów na płytę lodowiska/ rolkowiska, 
- wnoszenia kijów, krążków hokejowych i innych przedmiotów mogących 
stanowić zagrożenie dla uczestników korzystających z lodowiska/rolkowiska 
podczas slotów, 
- chodzenia w łyżwach poza miejscami wyłożonymi wykładzinami gumowymi, 
w tym do sanitariatów, 
- jazdy z dziećmi na rękach. 

12. Osobom korzystającym z płyty lodowiska/ rolkowiska zaleca się używanie kasku na 
głowę oraz odzieży chroniącej np. łokcie, kolana czy nadgarstki.  



 

13. Łyżwy/rolki/wrotki powinny być dobrane do rozmiaru stopy i odpowiednio do niej 
przylegać poprzez prawidłowe sznurowanie czy zapięcie.  

14. Noszenie okularów i szkieł kontaktowych odbywa się na własne ryzyko użytkownika. 

 
§ 4 

 
ŚCIANKA WSPINACZKOWA 

 
1. Korzystanie ze ścianki wspinaczkowej jest możliwe jedynie w obecności pracownika 

Zarządzającego. 
2. Warunkiem koniecznym do korzystania ze ścianki wspinaczkowej jest zapoznanie się 

z niniejszym regulaminem.  
3. Zakup biletu upoważnia do jednorazowego wstępu na ściankę wspinaczkową i jest 

jednoznaczny z akceptacją niniejszego regulaminu. 
4. Osoby o wzroście poniżej 100 cm mogą korzystać ze ścianki wspinaczkowej 

wyłącznie bez uprzęży i tylko do wysokości 1 m. 
5. Ze ścianki wspinaczkowej nie mogą korzystać osoby będące pod wpływem alkoholu, 

środków odurzających lub innych substancji mających podobne działanie.  
6. Wspinanie to sport niebezpieczny, stwarzający ryzyko utraty zdrowia lub życia dla 

osoby wspinającej się lub osób postronnych. Korzystanie ze ścianki odbywa się 
na własną odpowiedzialność. 

7. Pracownik Zarządzającego odpowiada za bezpieczeństwo na ściance. Należy 
bezwzględnie stosować się do jego poleceń. 

8. Na terenie ścianki może przebywać jednocześnie maksymalnie 5 osób pod dozorem 
jednego pracownika Zarządzającego. 

9. Nad przestrzeganiem regulaminu oraz porządku czuwa pracownik Zarządzającego, 
który ma prawo usunąć osoby niestosujące się do regulaminu lub jego zaleceń 
z terenu ściany wspinaczkowej. 

10. Należy wspinać się w stroju i obuwiu sportowym. Zabronione jest wspinanie bez 
obuwia. 

11. Linę do uprzęży mocujemy za pomocą węzła. Absolutnie zakazane jest wpinanie liny 
za pomocą karabinka. 

12. Zabronione jest wszelkie postępowanie zagrażające bezpieczeństwu własnemu 
lub innych użytkowników ścianki, w szczególności: przeszkadzanie w asekuracji 
lub wspinaniu, wspinanie się nad lub pod inną osobą, asekurowanie w oddaleniu 
od ściany. 

13. Do zmian w systemach asekuracji (liny do asekuracji górnej - wędki, stanowiska, 
ekspresy itp.) oraz przekręcania i oznaczania chwytów upoważniony jest wyłącznie 
routesetter. 

14. Bezpośrednio pod ścianką powinny znajdować się wyłącznie osoby aktualnie 
wspinające się oraz asekurujący. Pod ścianką nie wolno zostawiać ani kłaść żadnych 
przedmiotów i sprzętu (zwłaszcza przyrządu asekuracyjnego), toreb, butelek, 



 

zwiniętych lin, itp. Niedopuszczalne jest też pozostawianie przyrządów 
asekuracyjnych wpiętych w linę. 

15. Asekurować należy bezpiecznie i skutecznie, oszczędzając sprzęt i wyposażenie 
ściany. Na linie asekuracyjnej za przyrządem należy zawiązać węzeł zabezpieczający. 
Asekurować należy z rozwagą i bez niebezpiecznego luzu na linie. Asekurujący 
ponosi odpowiedzialność za bezpieczeństwo wspinacza. 

16. Wspinacze są obowiązani do używania wyłącznie sprzętu sprawnego technicznie, 
posiadającego atest (UIAA, CE, DIN). Sprzęt posiadający atesty, ale nadmiernie 
zużyty lub zniszczony nie może być używany. 

17. Wspinanie jest dozwolone w uprzęży biodrowej lub pełnej. 
18. Zabronione jest stosowanie magnezji sypkiej. Dozwolone jest używanie magnezji 

w kulce lub płynie. 
19. Zabrania się zbyt szybkiego opuszczania wspinaczy zjeżdżających pod ścianę. 
20. Zabronione jest huśtanie się na linach, wciąganie po linach do góry oraz inne 

wykorzystanie sprzętu i urządzeń niezgodne z ich prawidłowym przeznaczeniem. 
21. Wszelkie zauważone usterki techniczne lub niebezpieczne sytuacje wspinający się 

są zobowiązani zgłaszać pracownikowi Zarządzającego. 
22. Zabrania się wspinaczki z biżuterią na palcach oraz wszelkiego rodzaju dużymi 

naszyjnikami i kolczykami. 
23. Wszyscy wspinacze niezależnie od umiejętności i doświadczenia, mają na terenie 

obiektu te same prawa i obowiązki. 
24. Zarządzający nie odpowiada za wypadki spowodowane nieprzestrzeganiem 

regulaminu. 
 

§ 6 
 

1. Zarządzający nie ponosi odpowiedzialności za wypadki zaistniałe na terenie 
Nakielskiej Hali Sportowej spowodowanie nieprzestrzeganiem niniejszego regulaminu 
oraz niewłaściwym użytkowaniem sprzętu, a także za wypadki osób i instytucji 
zewnętrznych. 

2. Użytkownicy korzystają z Nakielskiej Hali Sportowej na własną odpowiedzialność 
i odpowiadają materialnie za wyrządzone szkody na zasadach określonych 
w odrębnych przepisach prawa. 

3. Osoby korzystające z Nakielskiej Hali Sportowej zobowiązane są do bezwzględnego 
stosowania się do zaleceń wynikających z regulaminu oraz wykonywania poleceń 
pracowników Zarządzającego.  

4. Za zniszczenia elementów wyposażenia obiektu, a także zniszczenie, uszkodzenie 
lub zagubienie przedmiotów przekazanych do używania obowiązuje odpłatność 
w pełnej wysokości wartości szkody lub utraconego przedmiotu. 

5. Zarządzający nie ponosi odpowiedzialności za pozostawione bez odpowiedniego 
nadzoru lub zagubione na terenie Nakielskiej Hali Sportowej przedmioty w tym 
przedmioty wartościowe.   

6. W stosunku do osób, które nie będą przestrzegać niniejszego regulaminu pracownicy 
Zarządzającego mają prawo: 

a. zwrócić uwagę i wezwać do zachowania porządku,  



 

b. wyprowadzić z obiektu,  
c. wezwać policję lub straż miejską w celu wymuszenia stosownego zachowania 

w stosunku do osób naruszających porządek na obiekcie.  
7. Osoby przebywające na terenie Nakielskiej Hali Sportowej i naruszające porządek 

publiczny, dobre obyczaje, w tym używające wulgaryzmów, stwarzające zagrożenie 
dla innych osób przebywających na obiekcie, a także osoby niestosujące się 
do przepisów niniejszego regulaminu i do zaleceń pracowników mogą zostać usunięte 
z terenu Nakielskiej Hali Sportowej, niezależnie od ewentualnego skierowania sprawy 
na drogę postępowania karnego i cywilnego. 

8. Na terenie Nakielskiej Hali Sportowej obowiązuje bezwzględny zakaz spożywania 
napojów alkoholowych oraz środków odurzających, a także wyrobów tytoniowych 
i papierosów elektronicznych. 

9. Zabrania się prowadzenia na Nakielskiej Hali Sportowej wszelkiej działalności 
bez zgody Zarządzającego. 

10. Każdy użytkownik Nakielskiej Hali Sportowej zobowiązany jest do zapoznania się 
z regulaminem i przestrzegania jego zasad. 

Regulamin obowiązuje od 31.07.2026 r. 
 


