ZAPROSZENIE
DO UDZIALU W ZAWODACH

UczniowsKi Klub Sportowy CZWORKA NAKLO,
Nakielski Sport z 0. 0. w Nakle nad Notecia
wraz z partnerami
zaprasza uczniow szkot podstawowych, ktore realizujg zajecia
wychowania fizycznego na Krytej Plywalni Naquarius
do udziatu w zawodach ptywackich

pn. Nakielska Liga Plywania 2026
#Naklosze

Nakto nad Noteciq 2026
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KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY

. ORGANIZATOR:

UKS CZWORKA NAKLO
89-100 Nakto nad Notecig
os. Whadystawa Lokietka 15

. PARTNERZY ZAWODOW

Urzad Miasta i Gminy w Nakle nad Notecig

Nakielski Sport Sp. z 0. 0. w Nakle nad Notecig

Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 4 w Nakle nad Notecig
Szkota Podstawowa nr 2 w Nakle nad Notecig

. TERMIN I MIEJSCE ZAWODOW

Kryta Ptywalnia Naquarius

ul. Kazimierza Wielkiego 21

89-100 Nakto nad Notecig

Dtugo$¢ Plywalni 25 m - pomiar reczny
Temp. wody: 27° C

Termin Nakielskiej Ligi Ptywania:

o 1zawody: 9.10.2026 .
» [ BLOKZAWODOW godz. 10:00 - 12:00, kategoria - rocznik: 2013, 2012.
* [ BLOK ZAWODOW godz. 12:00 - 14:00, kategoria - rocznik: 2016 i mtodsi, 2015, 2014,

o 2zawody: 6.11.2026r.
*» [BLOKZAWODOW godz. 10:00 - 12:00, kategoria — rocznik: 2013, 2012.
* [ BLOK ZAWODOW godz. 12:00 - 14:00, kategoria — rocznik: 2016 i mtodsi, 2015, 2014,

o 3zawody: 27.11.20267.
*» [BLOKZAWODOW godz. 10:00 - 12:00, kategoria - rocznik: 2013, 2012.
* [ BLOK ZAWODOW godz. 12:00 - 14:00, kategoria - rocznik: 2016 i mtodsi, 2015, 2014,

. CELE ZAWODOW:

Popularyzacja ptywania jako czynnej formy uprawniania rekreacji sportowej i spedzania czasu wolnego.
Umozliwienie sprawdzenia swoich umiejetnosci ptywackich w rywalizacji sportowe;.

Przeglad umiejetnos$ci ptywackich w celu wyszukania talentéw ptywackich wsréd dzieci i mtodziezy.
Promowanie zdrowego stylu zycia wsrdéd dzieci i mtodziezy ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi na rozwdj
zainteresowan ptywackich.

Wytonienie najlepszych zawodnikéw Nakielskiej Ligi Ptywania.
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. UCZESTNICTWO I ZGLOSZENIE:

W zawodach uczestnicza uczniowie szkot, ktére realizuja zajecia wychowania fizycznego na Krytej Ptywalni
Naquarius.

Zawodnicy zgtaszani sg przez szkoly lub instruktoréw plywania wylacznie drogg mailowa na adres
kontakt@uks.naklo.pl Formularz zgtoszeniowy musi by¢ wypetniony czytelnie z zaznaczeniem szkoty
(ZALACZNIK nr 1).

Wszystkie zmiany lub wykreslenia zawodnikéw zostang uwzglednione do godziny 18:00 nastepnego dnia
po uplywie terminu zgloszenia. Nie przyjmujemy zgtoszen stownych, telefonicznych, SMS-owych czy
poprzez komunikatory np. Messenger.

Terminy zawodow:

1 zawody: 9.10.2026 zgtoszenie do dnia 6.10.2026, wykres$lenia - zmiany do godz. 18:00 dnia 7.10.2026

2 zawody: 6.11.2026 zgloszenie do dnia 3.11.2026, wykreslenia - zmiany do godz. 18:00 dnia 4.11.2026

3 zawody: 27.11.2026 zgtoszenie do dnia 24.11.2026, wykreslenia - zmiany do godz. 18:00 dnia 25.11.2026

Zawodnikow nalezy zglasza¢ osobno do kazdego cyklu Ligi Ptywackiej!

Warunkiem uczestnictwa w zawodach jest akceptacja niniejszego komunikatu oraz wypelnienie
oSwiadczenia RODO (ZALACZNIK nr 2). W przypadku os6b niepetoletnich ww. o§wiadczenie wypetnia
rodzic/ opiekun prawny.

Rodzic/ opiekun prawny jest zobowigzany do dostarczenia o$wiadczenia RODO nauczycielowi/
instruktorowi zgtaszajacemu dzieci do zawoddw.

. ZASADY FINANSOWANIA

Optata za uczestnika pokrywana przez szkoty zgtaszajgce uczestnikéw, ptatna na podstawie wystawionej
faktury VAT.

Transport zawodnikéw na zawody zapewnia szkota.

Medale, nagrody oraz koszty organizacyjne pokrywane s3 przez organizatora zawodow z dotacji UMiG
w Nakle nad Notecia, srodkéw wtasnych UKS CZWORKA NAKLO oraz pozyskanych sponsoréw.

. REGULAMIN ZAWODOW:

Zawody rozgrywane sg seriami na czas.

Zawodnik ma prawo startu w dwoch konkurencjach.

Wszystkie konkurencje bedg rozgrywane osobno dla dziewczat i chtopcédw.

Klasyfikacja medalowa prowadzona bedzie osobno dla dziewczat i chtopcow w okres$lonych kategoriach.

Celem wytonienia najlepszych zawodnikéw, catego cyklu zawodéw, prowadzona bedzie Kklasyfikacja
punktowa wg nastepujacej zasady:
1 miejsce - 15 pkt

2 miejsce - 13 pkt

3 miejsce - 12 pkt

4 miejsce - 11 pkt

5 miejsce - 10 pkt

6 miejsce - 9 pkt

7 miejsce - 8 pkt

8 miejsce - 7 pkt

9 miejsce - 6 pkt

10 miejsce - 5 pkt

11 miejsce - 4 pkt

12 miejsce - 3 pkt

13 miejsce - 2 pkt

12 miejsce i kazde kolejne - 1 pkt
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mailto:kontakt@uks.naklo.pl

W przypadku uzyskania takiej samej liczby punktéw o tytule najlepszego zawodnika/zawodniczki
zadecyduja najlepszy wynik czasowy.
Do klasyfikacji konicowej liczone beda 3 najlepsze starty sposrod wszystkich edycji.

KATEGORIE WIEKOWE I KONKURENCJE:

2016 i mtodsi - 50 m styl grzbietowy, 50 m styl dowolny,

2015 - 50 m styl grzbietowy, 50 m styl dowolny, 50m styl klasyczny,
2014 - 50 m styl grzbietowy, 50 m styl dowolny, 50 m styl klasyczny,
2013 - 50 m styl grzbietowy, 50 m styl dowolny, 50 m styl klasyczny,
2012 - 50 m styl grzbietowy, 50 m styl dowolny, 50 m styl klasyczny.

NAGRODY DLA ZAWODNIKOW:

Pierwszych trzech zawodnikéw w kazdej kategorii i konkurencji otrzymuje medal.
Organizator przewiduje nagrody dla najlepszych zawodnikow w kazdej kategorii wiekowej. Nagrody
wreczane bedg po zakonczeniu ostatnich zawodéw.

10. POSTANOWIENIA KONCOWE:

Podczas zawodow obowigzuja przepisy PZP i FINA.

Zgtaszajacy ubezpiecza wszystkich zawodnikow.

Zgtaszajacy podczas zawodow petni role opiekuna i na prosbe organizatora pomaga w sprawnym
przeprowadzeniu zawodéw.

Komisje sedziowska powotuje organizator.

Na basenie obowigzujg Regulaminy Krytej Ptywalni Naquarius.

Za dyscypline i porzadek w czasie trwania zawodow odpowiedzialni sg nauczyciele, instruktorzy.
Za przekazanie o$wiadczen RODO na zawody odpowiedzialni s3 nauczyciele/ instruktorzy
zglaszajacy dzieci.

W sprawach nieobjetych komunikatem prosimy o kontakt z naczelnikiem zawodéw: Pawet
Juszczak tel. 509-206-381 lub Marcin Kulinski tel. 604-636-903.
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